
              Jídelníček                                 
 

           17.11.2025  -  21.11.2025 
  

 

 

Po.       SVÁTEK 

 

 

Út.       Chléb, sýrová pomazánka, bílá káva (obsahuje 1a,1b,7) 

Polévka rajská se špaldovými vločkami (obsahuje 1e,7,9) 

Krupicová kaše s kakaem, ovocný neslazený čaj, jablko (obsahuje 1a,7) 

            Houska, žervé s lahůdkovým droždím, mléko (obsahuje 1a,7) 

 

 

St. Jogurt, rohlík, čaj s rakytníkem, jablko (obsahuje 1a,7) 

Polévka gulášová s mletým masem (obsahuje 1a,7,9) 

Pečené kuře, brambory, baby mrkev, džus, ovocná tyčinka (obsahuje 7) 

            Celozrnná žemle, ředkvičková pomazánka, mléko (obsahuje 1a,7,11) 

 

                                                                                                 

Čt. Houska s máslem, horká čokoláda, mrkev (obsahuje 1a,7) 

Polévka kuřecí s quinoou (obsahuje 9) 

Čočka na kyselo, vařené vejce, sterilovaná okurka, mošt (obsahuje 3,7) 

            Chléb, máslo, plátkový sýr, mléko (obsahuje 1a,1b,7) 

 

                                                                                                                                                      

Pá.       Chléb, tuňáková pomazánka, bílá káva, paprika (obsahuje 1a,1b,4,7) 

Polévka s mungo fazolkami (obsahuje 7,9) 

Těstoviny po lotrinsku s mletým masem, multivitamínový čaj (obsahuje 1a,7) 

            Piškotový řez, mléko, jablko (obsahuje 1a,3,7) 

 

                                                                                                              

       

 

Kromě uvedeného nápoje mají děti vždy k dispozici čistou vodu. 

       

Jídlo, které si odnášíte domů (oběd, svačina), je určeno k okamžité spotřebě. 

 

Seznam alergenů s čísly najdete na nástěnce u jídelníčku. 

 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


