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Po.       Chléb, lučina s kapií, bílá káva (obsahuje 1a,1b,7) 

Polévka zeleninová jemná s kuličkami (obsahuje 1a,7,9) 

Povidlové knedlíky kynuté s perníkem, voda s limetkou, banán (obsahuje 1a,3,7) 

            Houska, mrkvová pomazánka, mléko (obsahuje 1a,7) 

 

 

Út.       Chléb, tuňáková pomazánka, bílá káva, paprika (obsahuje 1a,1b,4,7) 

Polévka s vaječnou jíškou (obsahuje 1a,3,7,9) 

Kuřecí gyros se smetanou, cizrnové těstoviny, ovocný nápoj (obsahuje 1a,7) 

            Sójový rohlík, sýr zálesák, mléko, kedluben (obsahuje 1a,6,7) 

 

 

St. Jogurt, cereálie, ovocný neslazený čaj, jablko (obsahuje 1a,7) 

Polévka krůtí s quinoou (obsahuje 9) 

Brokolicové řízečky, brambory, zeleninová obloha, mošt (obsahuje 1a,3,7) 

            Chléb, máslo, plátkový sýr, mléko, mrkev (obsahuje 1a,1b,7) 

 

                                                                                                 

Čt. Rohlík, pomazánka z červené čočky, mléko, okurka (obsahuje 1a,7) 

Polévka krupicová s vejci (obsahuje 1a,3,7,9) 

Vepřová pečeně, bramborový knedlík, cuketové zelí, instantní čaj (obsahuje 1a,3,7) 

            Houska, pomazánkové máslo, mléko, jablko (obsahuje 1a,7) 

 

                                                                                                                                                      

Pá.       Celozrnný chléb, žervé s lahůdkovým droždím, kapučínek, mrkev (obsahuje 1a,1b,7) 

Polévka s pohankovým kapáním (obsahuje 3,7,9) 

Hovězí rozlítaný ptáček, jáhlová rýže, ovocný sirup (obsahuje 1a,3,7) 

            Švestkový koláč s drobenkou, mléko (obsahuje 1a,3,7) 

 

                                                                                                              

       

 

Kromě uvedeného nápoje mají děti vždy k dispozici čistou vodu. 

       

Jídlo, které si odnášíte domů (oběd, svačina), je určeno k okamžité spotřebě. 

 

Seznam alergenů s čísly najdete na nástěnce u jídelníčku. 

 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


