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Po.       Houska, lučina, horká čokoláda, jablko (obsahuje 1a,7) 

Polévka květáková s vejci (obsahuje 3,7) 

Šunkafleky, červená řepa, mošt, ovocná tyčinka (obsahuje 1a,3,7) 

            Celozrnná žemle, pomazánkové máslo, mléko, mrkev (obsahuje 1a,7,11) 

 

 

Út.       Chléb, tuňáková pomazánka, bílá káva, paprika (obsahuje 1a,1b,4,7) 

Polévka s luštěninovými trhánky (obsahuje 7,9) 

Kuře na adžice s rajčaty, jáhlová rýže, ovocný sirup (obsahuje 1a,7) 

            Piškotový řez, mléko (obsahuje 1a,3,7) 

 

 

St. Rýžová kaše s malinami, neslazený ovocný čaj, jablko (obsahuje 7) 

Polévka kuřecí s hvězdičkami (obsahuje 1a,9) 

Telecí karbanátky, brambory, mangový kompot, džus (obsahuje 1a,3,7) 

            Houska, žervé, mléko, kedluben (obsahuje 1a,7) 

 

                                                                                                 

Čt. Rohlík, pomazánka z červené čočky, mléko, okurka (obsahuje 1a,7) 

Polévka dýňová s krutony (obsahuje 1a,7) 

Bulgur s krůtím masem a cuketou, steril.okurka, ovocný nápoj (obsahuje 1a,7) 

            Chléb, máslo, vařené vejce, mléko, rajče (obsahuje 1a,1b,3,7) 

 

                                                                                                                                                      

Pá.       Ovocná přesnídávka, špaldové piškoty, bylinkový čaj (obsahuje 1e,3) 

Polévka s celozrnným kapáním (obsahuje 1a,3,7,9) 

Fazolový guláš, chléb, voda s limetkou, jablko (obsahuje 1a,1b) 

            Sójový rohlík, česnekové máslo, mléko, mrkev (obsahuje 1a,6,7) 

 

                                                                                                              

       

 

Kromě uvedeného nápoje mají děti vždy k dispozici čistou vodu. 

       

Jídlo, které si odnášíte domů (oběd, svačina), je určeno k okamžité spotřebě. 

 

Seznam alergenů s čísly najdete na nástěnce u jídelníčku. 

 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


