
              Jídelníček                                 
 

             7.7.2025  -  11.7.2025 
  

 

 

Po.       Kaiserka, pomazánkové máslo, kakao, jablko (obsahuje 1a,7) 

Polévka z červené čočky (obsahuje 7,9) 

Buchty s tvarohem, bílá káva, nektarinka (obsahuje 1a,3,7) 

            Toustový chléb, máslo, vařené vejce, mléko, mrkev (obsahuje 1a,3,7) 

 

 

Út.       Ovesná kaše s jablky a skořicí, šípkový čaj (obsahuje 1d,7) 

Polévka s fritátovými nudlemi (obsahuje 1a,3,7,9) 

Hovězí pečeně cikánská, pohanková rýže, ovocný sirup (obsahuje 1a,7) 

            Sójový rohlík, bylinkové máslo, mléko, rajče (obsahuje 1a,6,7) 

 

 

St. Houska, mrkvová pomazánka, mléko, nanuk (obsahuje 1a,7) 

Polévka kedlubnová s krutony (obsahuje 1a,7) 

Filé na česneku, brambory s pažitkou, okurkový salát, džus (obsahuje 4,7) 

            Loupáček, ochucené mléko (obsahuje 1a,7) 

 

                                                                                                 

Čt. Chléb, rybičková pomazánka, bílá káva, paprika (obsahuje 1a,1b,4,7) 

Polévka drůbeží s bulgurem (obsahuje 1a,9) 

Krůtí gyros se smetanou, těstoviny, ovocný čaj (obsahuje 1a,7) 

            Sezamová bulka, žervé, mléko, rajče (obsahuje 1a,7,11) 

 

                                                                                                                                                      

Pá.       Tvarohový šáteček, kakao, jablko (obsahuje 1a,7) 

Polévka s vaječnou jíškou (obsahuje 1a,3,7,9) 

Šunkafleky, červená řepa, citronový čaj (obsahuje 1a,3,7) 

            Houska, lučina s lahůdkovým droždím, mléko, mrkev (obsahuje 1a,7) 

 

                                                                                                              

       

 

 

Kromě uvedeného nápoje mají děti vždy k dispozici čistou vodu. 

       

Jídlo, které si odnášíte domů (oběd, svačina), je určeno k okamžité spotřebě. 

 

Seznam alergenů s čísly najdete na nástěnce u jídelníčku. 

 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 


