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            13.1.2020  -  17.1.2020
Po.      Houska, žervé, kakao, mrkev (obsahuje 1,7)

           Polévka s pohankovým kapáním (obsahuje 1,3,7,9)


           Čočka na kyselo, vařené vejce, steril.okurka, banány, čaj se sirupem (obsahuje 1,3,7)

           Chléb, pomazánkové máslo, mléko, kedluben (obsahuje 1,7)

Út.      Špaldová kaše s kakaem, šípkový čaj, jablko (obsahuje 1,7)

           Polévka s ovesnými vločkami (obsahuje 1,7,9)


           Drůbeží sekaná, bramborová kaše, mangový kompot, ovocný nápoj (obsahuje 1,7)

           Chléb, lučina s celerem, mléko (obsahuje 1,7,9)
St.
Chléb, pomazánka z filé, bílá káva, paprika (obsahuje 1,4,7)

Polévka zeleninová s hvězdičkami (obsahuje 1,7,9)

Moravský vrabec, bramborový knedlík, červené zelí, ovocný sirup (obsahuje 1,7)

Houska, máslo, ochucené mléko, mrkev (obsahuje 1,7)

Čt.
Šlehaný tvaroh, rohlík, čaj s citronem, mandarinka (obsahuje 1,7)
Polévka s fazolemi mungo (obsahuje 1,7,9)

Hovězí guláš, kolínka, jahodový mošt (obsahuje 1,7)

Slunečnicový chléb, sýr zálesák, mléko, rajče (obsahuje 1,7)

Pá.      Veka, cizrnová pomazánka, mléko, okurka (obsahuje 1,7)

Polévka květáková (obsahuje 1,7)

Kuřecí mexická směs, pohanková rýže, džus (obsahuje 1,7)

Povidlové buchty, mléko (obsahuje 1,3,7)

           Čerstvé ovoce mají děti k dispozici ráno před dopolední přesnídávkou nebo je                                                                   
součástí přesnídávky.
Kromě uvedeného nápoje mají děti vždy k dispozici čistou vodu.
Jídlo, které si odnášíte domů (oběd, svačina) je určeno k okamžité spotřebě.

Seznam alergenů s čísly najdete na nástěnce u jídelníčku.
Změna jídelníčku vyhrazena.

